苏州市体检中心入职体检须知

           先生/女士
[bookmark: _GoBack]热忱欢迎您来苏州市体检中心体检！我们将竭诚为您做好体检服务工作，希望我们的工作能使您满意！
1、您的体检将安排在当日上午7点开始，届时请带好身份证于7点到9点30分之间，到体检中心A区一楼大厅登记，报苏州城市学院，自费400元公务员体检套餐，结束后可以领早餐券用餐，避免低血糖。为保证体检结果有效，请于当日8:30左右到一楼大厅刷身份证处找人事处老师签到。
2、体检前三日应少吃高脂类食品，24小时内避免饮酒及过度劳累，女性尽量避免经期。
3、需要采血、做腹部B超者体检的当天请空腹（禁食水、烟、口香糖等）。
4、尽量保留晨尿以便检查尿常规，盆腔B超要憋尿进行。
5、女士体检当天请不要穿连袜裤及连衣裙。
6、长期用药者注意药物的携带，怀孕或可能怀孕的女性，应预先告知，勿做X线检查或宫颈刮片。
7、请穿全棉内衣、切勿穿有金属及珠片的内衣，不要佩戴饰物，并保管好个人财物。
8、体检停车请至苏州市立医院北区院内专用停车场(苏州市体检中心向北50米处)。 
中心电话：62363906          邮址：sztjzx@126.com
中心地址：苏州市广济路233号苏州市体检中心A区。
地铁：地铁2号线山塘街站4号出口旁
公交：44、64、161、980、85、7、50、970、318、921、522、315、415、304、317路。
祝您身体健康！
苏州市体检中心
